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Volvemos en mayo con nuestro boletin de noticias. Os contamos que eventos hemos

realizado y os informamos de los que vendran. jOs esperamos!
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Noticias

Mision y Contemplacion.
2 de marzo de 2025

Desde hace mas de 25 afios comenzamos este proyecto de preparar una oracion un
monasterio y una comunidad misionera. El 2 de marzo la tuvimos en nuestro monasterio

junto con OMP y Delegacion Episcopal de Misiones y SCAM, Servicio Conjunto de
animacion misionera.

Al ser el dia de Hispanoamérica y recogiendo el espiritu del Congreso de Vocaciones
celebrado en Madrid en febrero, dentro de la oracion de Visperas, escuchamos el
testimonio vocacional de la hermana Leonor, Flores, misionera colombiana; el padre
Bonifacio, misionero de la Consolata y sor Ana, canonesa. Acogemos con gratitud todos
los carismas y vocaciones de nuestra Iglesia.
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Cuaresma: abrazar el mundo con esperanza.

5 de marzo de 2025

El tema del ultimo Capitulo General de la Asociacion de Canonesas del Santo Sepulcro
era: "Mujeres del Alba, abrazar el mundo con esperanza”. Este afio en cuaresma hemos
reflexionado sobre lo que significa abrazar el mundo con esperanza. Para ello hemos dado
a las personas y grupos que participan en la liturgia en el monasterio una foto. Las fotos

eran de personas del mundo en diferentes contextos.

Invitdbamos a mirar la imagen y a dejar que la situacion reflejada nos hablara, nos
cuestionara, ver si nos identificAbamos con esa persona o grupo de esa foto, mirar que
sentimientos nos provocaba, orar por lo que considerabamos necesitaba la persona o dar
gracias. En definitiva no pasar de largo ante situaciones que aparentemente son distintas

a las nuestras y que en cambio nos unen pues somos parte de la misma humanidad.
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Proyeccion de La Carta.

6 de marzo de 2025
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En el inicio de la Cuaresma, en la parroquia de santa Maria Magdalena, nos reunimos
para ver la pelicula “La Carta”. Se convoco el encuentro por la parroquia, la Delegacion
de Ecologia Integral, la Delegacion de Pastoral Juvenil y Vocacional y nuestra comunidad

de Canonesas.

En 2015 el Papa Francisco escribio la Enciclica Laudato Si donde nos llama a una
conversion ecoldgica. Significa avanzar hacia un mayor amor a Dios, a los deméas y a la
creacion, reconociendo nuestra contribucion a la crisis ecolédgica y actuando de forma que

cuidemos nuestra casa comun.

En la pelicula “La Carta” se narra la vida de algunas personas afectadas por la crisis
climatica y comprometidas en el cuidado de su entorno. Recibieron una carta del Papa

Francisco invitandolas a conocerse mutuamente y visitar lo.

El documental nos invita a tomar conciencia de que la vida esta interrelacionada en todo

el planeta, que podemos sentirnos vinculados estrechamente con la naturaleza y sumarnos
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a la llamada del Papa a cuidar de la casa comun, porque es también una forma de defender

a las personas “descartadas”, a las personas vulnerables.

“Todo esta conectado” repite varias veces el Papa en la Enciclica Laudato Si porque lo

que ocurre en el planeta, a la humanidad, nos afecta también a cada uno de nosotros. Por

es0 no podemos quedarnos al margen.

Ninguno de nosotros es una isla.
Todos necesitamos del otro.

Ver documental en castellano



https://theletterfilm.org/es/ver-la-pelicula/
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Compartir la experiencia del camino sinodal.

15 de marzo de 2025

El Grupo Sinodal del Monasterio vamos caminando juntas en este reto-aventura de la
sinodalidad. Nos inspira el Documento Final del Sinodo de la Sinodalidad y la linea
estratégica 4 del Plan Pastoral Vita de nuestra Diocesis para este curso. Por ello
convocamos un encuentro para compartir la experiencia sinodal con otros grupos y

personas que oran y se retinen en el monasterio.

Acudieron representantes de otros Grupos Sinodales de nuestra ciudad. Compartimos
nuestras inquietudes y esperanzas para que se visibilice méas el aspecto de la sinodalidad

en nuestra Didcesis.

En este enlace se recopila lo que hasta ese momento se conocia que se estaba haciendo

en Aragon:

Actividades en Aragon

Por otra parte coincidid que ese dia 15 de marzo, se publicé una carta firmada por el
cardenal Grech, Secretario General de la Secretaria General del Sinodo. En esa carta se
indicaba que “el pasado 11 de marzo, el Santo Padre aprob¢ definitivamente la puesta en

marcha de un itinerario de acompafiamiento y evaluacion de la fase de realizacion”. Este



https://synodos.blog/2025/03/10/algo-de-lo-que-estamos-haciendo-en-aragon/
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camino es para toda la Iglesia universal y terminard con una Asamblea Eclesial en el

Vaticano en octubre de 2028.
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Objetivos:

Seguir participando ene
Dar continuidad al disc
sinodal.

| Sinodo Universal de la Iglesia.

ernimiento diocesano sobre como ser ung Iglesia s
1as

Acciones: l R S—YCy
T ifusic trabajos del Sinodo vy de | ‘
. Informacion y difusion de los | os digi
dcgzumentos, el segundo Instrumentum laboris para la asamblea?xgi
octubre, el  Documento final del sinodo vy, en su caso, |a Exhortacior
apostdlica que pueda publicar el papa Francisco sobre el sinodg,

. Animar a los 63 grupos sinodales que estan constituidos a Sequir
participando en el proceso sinodal.

Responsables:
Equipo Sinodal.

PENSMDO
EN Ml COMUNIDAD 0 PARROGQUIN

;Herdnos avanzado en nuestra comunidad en ser una parroquia mas
sinodal?

¢Qué acciones podemos implementar para seguir creciendo €n
caminar juntos"?

Las Iglesias locales estamos llamadas ahora a implementar las indicaciones contenidas en
el Documento Final del Sinodo. Ahora estamos a la espera de la publicacion de mas

detalles sobre la metodologia y las modalidades operativas del itinerario.

Esa carta del 15 de marzo de la Secretaria llevo al Grupo Sinodal Diocesano de Zaragoza
a convocar a los grupos sinodales y personas interesadas a una reunién el 12 de abril. Un
momento eclesial que nuestro grupo consideramos importante como inicio de esta nueva

etapa.

Encuentros en Zaragoza



https://synodos.blog/2025/04/15/encuentro-sinodal-de-grupos-de-zaragoza/
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Oracion cuaresmal en monasterios de Espaiia.

27 de marzo de 2025

La Fundacion “Declausura” propuso una oracion Cuaresmal en monasterios y conventos
con motivo de la Cuaresma. El lema jReza con nosotros! Fue una llamada a unirse a las

diferentes comunidades monésticas y contemplativas en la liturgia de las Visperas

Este llamamiento se produce en el Afio del Jubileo de la Esperanza, tiempo de renovacion
espiritual y una forma de renovarnos es orando juntos con confianza. Ciento treinta

monasterios en toda Esparfia abrimos las puertas para quienes quisieron unirse a la oracion.

Coincidio con la visita de nuestra priora general, Sor Hanna Geysens quien hizo una
reflexion sobre la lectura de Hechos 4, 2-35. La comun-unién de las primitivas
comunidades cristianas es una llamada para vivirla desde nuestra vocacion como
canonesas. San Agustin lo expresa en su Regla como “un solo corazon y una sola alma

en camino hacia Dios”.
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Oracion cuaresmal



https://declausura.org/todos-unidos-en-la-oracion-cuaresmal/
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Iglesia de San Nicolas. 1134-2025. Siglos de devocioén en

Zaragoza.

Iglesia de San Nicolas

1134-2025
Siglos de devocion en Zaragoza

Exposicion
Lunes, de 9h a 13h
y de 17h a 20h

1700 ANOS DEL CONCILIO @ CANONESAS

DE NICEA DEL SANTO SEPULCRO

Durante unas semanas mas la exposicion sobre la devocidn a san Nicolas se podra seguir
visitando en la iglesia de San Nicolas, los lunes durante su horario de apertura. Esta
pequefia muestra estd dedicada a la devocion popular de san Nicolds con diferentes

representaciones y objetos devocionales de diferentes épocas y zonas geograficas.
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Veladas en el monasterio. Cuaresma en las puertas de

Jerusalén.
12 de abril de 2025
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Hemos caminado en union durante el tiempo cuaresmal: Caminar juntos significa ser
artesanos de unidad, partiendo de la dignidad comdn de hijos de Dios; significa caminar
codo a codo, sin pisotear o dominar al otro, sin albergar envidia o hipocresia, sin dejar
que nadie se quede atras o se sienta excluido. Vamos en la misma direccion, hacia la
misma meta, escuchandonos los unos a los otros con amor y paciencia. (Mensaje del Papa

Francisco para la cuaresma).

En las visperas del domingo de Ramos de la Pasion del Sefior nos reunimos en asamblea
orante para la velada en el monasterio. Oramos los salmos e hicimos una procesion por el
claustro. Nos precedia la cruz, los ciriales y un icono de la entrada de Jesus en Jerusalem.
Proclamamos en el claustro el Evangelio de ese dia y cantamos las Letanias propias de

Cuaresma.
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Semana Santa.

Del 17 al 20 de abril de 2025

El lunes de pascua fallecio el Papa Francisco. Durante la cuaresma y especialmente en el

Triduo Pascual nos ayudd en nuestra reflexion su mensaje de cuaresma de este afo:

No podemaos recordar el éxodo biblico sin pensar en tantos hermanos y hermanas que hoy
huyen de situaciones de miseria y de violencia, buscando una vida mejor para ellos y sus

seres queridos.

Surge aqui una primera llamada a la conversién, porque todos somos peregrinos en la
vida. Cada uno puede preguntarse: ;,cOmo me dejo interpelar por esta condicion? ;Estoy
realmente en camino o un poco paralizado, estatico, con miedo y falta de esperanza; o

satisfecho en mi zona de confort?

Seria un buen ejercicio confrontarse con la realidad concreta de algin inmigrante o
peregrino, dejando que nos interpele, para descubrir lo que Dios nos pide, para ser mejores

caminantes. Este es un buen “examen” para el viandante.
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Pascua 2025

[ e
ey




Boletin n°11 Mayo 2025

Simbolo para la Pascua: una barca y una red.

Esta Pascua hemos elegido como simbolo una barca. Hemos colocado una maqueta de un
barco pesquero junto al altar. El barco se necesita para el trabajo en el mar. A la vez es
medio de transporte de una orilla a otra y de tranquilo paseo.

Las barcas aparecen en los primeros versiculos del Evangelio de Marcos. Los discipulos,

y nosotros, somos llamados en nuestro trabajo, en nuestra vida cotidiana a seguir a Jesus.
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Jesus sube a las barcas para hablar a la poblacion. Son espacios aislados que favorecen el
didlogo, la escucha y el encuentro. Una invitacion a buscar esos lugares en nuestro dia a
dia.

La barca les sirve para desplazarse por el lago. Varias veces se indica en el Evangelio que
Jesus y sus discipulos buscaban un lugar de descanso, de tranquilidad, de tomar fuerzas
para continuar. Busquemos esos momentos.

El mar es lugar de calma y de tempestades. EI miedo y la incertidumbre Ilenan el corazén
de angustia ante una tormenta. Esa ansiedad la podemos sentir en nuestra vida. Parece

que el Sefior no esta a nuestro lado.

La barca es simbolo de la Iglesia, vamos por el mar de la vida juntos. Estamos invitando

en esta Pascua a traer barcos de papel y ponerlos delante del altar para significar que nos
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sentimos parte de esa Iglesia, que navegamos juntos aportando nuestros dones para el

bien comun.

Conferencia: El Concilio de Nicea y san Nicolas.
29 de abril de 2025

Estamos celebrando el 1700 Aniversario del Concilio de Nicea en el que participé San
Nicolas de Bari. Nos parecid una ocasion para profundizar en el contenido del Concilio y
en la figura de San Nicolds, tan antigua y a la vez tan actual, tan desconocida como

querida. A lo largo del afio tendremos en la Iglesia de san Nicolas distintas celebraciones,

conferencias y exposiciones.
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Comenzamos este acontecimiento con una pequefia exposicién sobre la figura de san
Nicol&s y los lugares significativos de su vida: Patara (actual Turquia), lugar de su
nacimiento, Myra donde vivié su misién episcopal, Nicea, sede del Concilio. Situados

en un mapa podemos visualizarlos, asi como Bari (Italia), donde reposan sus restos.

D. Gregorio Hierro, delegado episcopal de Ecumenismo en Zaragoza nos dio una
conferencia magnifica sobre la situacion social y eclesial del momento, asi como el
contenido de este Concilio, convocado por Constantino. Como uno de los frutos

conciliares tenemos la definicion del credo nicenoconstantinopolitano que seguimos

rezando hoy y que Cristo es Dios con dos naturalezas, divina y humana. Disponemos de

todo un afio para ir profundizando y descubriendo.
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Iglesia de San Nicolas, mas alla de lo visible. Descubre la

iglesia y el legado de Nicea.
Mayo de 2025

"Iglesia de San Nicolas,
mas alla de lo visible"

Descubre la iglesia y el legado de Nicea

Visitas guiadas a la iglesia de San Nicolas
Jueves y viernes del mes de mayo

Horarios y venta de entradas: pagina web del monasterio, en el QR
y los lunes, en la Plaza de san Nicolas de 10:30 a 13:00

1700 ANOS % CANONESAS
CONCILIO DE NICEA DEL SANTO SEPULCRO

Con motivo del 1700 aniversario del Concilio de Nicea (325-2025), el Monasterio de

Canonesas del Santo Sepulcro organiza una serie de visitas guiadas muy especiales a la
Iglesia de San Nicolés, ubicada en plaza de San Nicolas en el centro historico de
Zaragoza.

Durante estas visitas, se podra conocer tanto lo visible como lo oculto de este templo: su

arquitectura, su patrimonio.
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Veladas en el Monasterio. Junto a Maria

11 de mayo de 2025

Ese fin de semana celebramos la Fiesta de la Virgen de la Peana junto a la Hermandad de

la Colonia Borjana en Zaragoza.

El sdbado tuvimos una convivencia donde reflexiondbamos personalmente sobre la vida,
con sus luces y sombras, alegrias y penas, personas a las que queremos y gue nos quieren.
A la vez hicimos un barco de papel y cada uno pudo pintarlo expresando su oracion. jQué

variedad de sentimientos reflejados en cada barco!

En la oracion posterior en la Iglesia de san Nicolas pusimos nuestros barcos. Cada uno
dijo lo que habia querido expresar con lo dibujado. Hicimos una procesion por el claustro.
Cantamos las Letanias de la Virgen Maria. Terminamos con un Ave Maria 'y el Himno a

la Virgen de la Peana.
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Fue el preambulo a la Eucaristia festiva del domingo en la que participaron sobre todo

familias borjanas. Dabamos gracias por los 75 afios de Fundacién de la Colonia Borjana.

Se inici6 para apoyarse en los afios de migracién desde Borja a Zaragoza y continGan con

esa labor. Hace 50 afios que una imagen de la Virgen de la Peana esta en la Iglesia de san

Nicolas.
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Restauracion del crismdn romanico de la iglesia de san

Nicolas

Crismon Romanico
Talla en alabastro del siglo XII

Queremos restaurarlo

¢Te animas a participar?
Gracias por tu colaboracion

Donaciones:

Comendadoras del Santo Sepulcro
ES47 15500001 2000 0074 3229
Concepto:“Restauracion Crismoén”

Desde el Monasterio de Canonesas del Santo Sepulcro estamos llevando a cabo una
colecta para poder restaurar el crismon de la iglesia de san Nicolas. Es una talla en

alabastro del siglo XII que ha estado en la iglesia de san Nicolas desde su fundacion.
Si quieres colaborar puedes hacerlo en el Monasterio y en la cuenta de Fiare Banca Etica:
Comendadoras del Santo Sepulcro
ES47 15500001 2000 0074 3229

Concepto:“Restauracion Crismon”
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Proximamente

14 de mayo a 9 de junio. Semana Laudato Si

iCELEBREMOS! EN

LA SEMANA
LAUDATO Sk~

2025

10 anos de
Lavdato Si’

10 ahos de accidn
por nuestya Casa
Comin
. T

ACTIVIDADES ZARAGOZA

* 14 mayo, miércoles. Presentacién del libro con
HOAC: Maneras de vivir. Centro Joaquin Roncal. 19
h. C/ San Braulio 5.

* 18 mayo, domingo. Oracién y descubrimiento de
la naturaleza, anillamiento aves. Grupo I: 9.30 - Gru-
po 2: 11.00 h. Parque del Agua. Con inscripcion.

* Parroquia Corazén de Maria. Goya 67. 19.30 h.
* 21 mayo. Pelicula La Carta,
* 22 mayo. jPor qué la Ecologia Integral?
« 23 mayo . Vivir la Ecologia Integral.

* 26 mayo, lunes. Eucaristia por el Cuidado de la
Creacion. Canonesas. Monasterio de la Resurrec-
cion. 19.30 h. Iglesia de San Nicolas.

« 28 mayo, miércoles. Charla en el CRETA: el tra-
bajo después de la Laudato SI". Carlos Revuelto.
Dentro del curso el futuro del trabajo y la DSI. Con
Pastoral Obrera. 19 h. Via Hispanidad 10.

¢ 9 junio, lunes. Charla Eduardo Agosta: 10° aniv.
Laudato Si". Centro Pignatelli. 19 h. Constitucién 6.

Delegacion de Ecologia Integral

a'cﬂiﬁfﬁeiﬁogA/\,W
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Eucaristia de los Lunes de San Nicolas.

LUNES DE SAN NICOLAS
Eucaristia 19,30h

26 de Mayo
Semana Laudato Si:
Orar por-el Cuidado
de la Creacién

2 de Junio
Ascension: Enviados

9 de Junie
Dones del Espiritu Santo

16 de Junie
Trinidad: Familia de Dios

Iglesia de san Nicolas
Canonesas

Como cada mes presentamos las eucaristias que se celebraran los lunes a las 19:30 en la

Iglesia de San Nicolas de Bari y sus temas.

Os invitamos a todos a participar cada lunes a las siete y media de la tarde a la eucaristia
en san Nicolés. Un ambito personal y comunitario; intimo y universal; solitario y
solidario para vivir todo lo que la vida nos da en la presencia del Sefior Resucitado. jOs

esperamos!

. Oué son los Lunes de San Nicolas?



https://santo-sepulcro.com/los-lunes-de-san-nicolas/
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Visitas al Monasterio
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i Iglesia | Sala Capitular Lacocina y los refectorios
Claustro | Refectorio

Como siempre, os recordamos que el Monasterio de Canonesas del Santo Sepulcro se
puede conocer a través de varias visitas culturales que ofrecemos. La informacion para

conocer precios, fechas y caracteristicas de cada visita esta en nuestra pagina web

Visitas

Agenda

Para estar siempre actualizado de los diferentes encuentros que se realizan en el
Monasterio te recordamos que puedes acceder al calendario con la agenda de la

Comunidad

Agenda



https://santo-sepulcro.com/visitas-culturales/
https://santo-sepulcro.com/events/

