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Tras un febrero lleno de actividades, volvemos con nuestro boletín de noticias. Os 

contamos que eventos hemos realizado y os informamos de los que vendrán. ¡Os 

esperamos!  

Noticias 

Celebración ecuménica. 24 de enero 

 

Este año los cristianos de Burkina Faso propusieron como tema de reflexión para la 

Semana de Oración por la Unidad de los Cristianos la parábola del buen samaritano, en 

la que Jesús explica en qué consiste amar al prójimo. (Lc. 10, 27) 

Junto a CAFA (Comunidad Fronteras Abiertas) y la Parroquia de San Miguel, el 

encuentro ecuménico fue una reflexión sobre ¿Quién es nuestro prójimo? Y nosotros 

¿Cómo actuamos? 

La dinámica consistió en la proyección del mapamundi y fuimos expresando qué países 

nos conmueven más por su situación actual. 

En un segundo momento apareció el plano de nuestra ciudad. La pregunta fue : ¿Qué 

persona de mi barrio me interpela, me molesta, me preocupa o no veo lo que ocurre? 

Dentro de la diversidad religiosa y cultural, ¿estamos atentos a sus necesidades y 

derechos? 
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Un rico intercambio que nos confrontó con nuestras realidades. 

Se nos propuso un paso más. Y nosotros ¿Cómo actuamos? La propuesta de Jesús en el 

evangelio es clara “vete y haz tú lo mismo” (Lc. 10,37). Somos llamados a cultivar una 

cultura de la proximidad, la acogida y la bondad. 

Confiamos que esta reflexión y oración a lo largo de la Semana nos ayude a seguir 

caminando por la senda de la unidad. 

Encuentro interreligioso de oración por la paz. 28 de enero 

 

Siempre es un encuentro preparado por personas de distintas tradiciones y 

espiritualidades en el que compartimos nuestras experiencias de fe y crecemos en el 

conocimiento y la amistad. 

El tema surge siempre de la realidad que vivimos y que consideramos hay que tratar de 

iluminarlo desde el interior de cada uno. Elegimos “Vivamos sin dañar”. 



Boletín nº5 Marzo 2024 

Estaba extendido a lo largo del pasillo un largo lienzo negro que llegaba hasta el globo 

terráqueo. Después de la lectura de cada texto, dos personas iban superponiendo telas de 

colores hasta llegar a una gran armonía multicolor: la riqueza de la diversidad. 

Terminamos leyendo juntos la oración de san Francisco de Asís, tan universal, actual y 

rica en contenido expresión de nuestro deseo común de Paz. 

Para poder compartir esta celebración, facilitamos el enlace: 

Enlace 

Presentación del señor. 2 de Febrero 

 

Conocida como fiesta de la Candelaria y vinculada a la devoción popular celebramos la 

Eucaristía del día de la Presentación del Señor. La iniciamos con la bendición de las 

candelas y la procesión por el claustro del monasterio. 

Este día también se ora por la vida consagrada: comunidades de hombres y mujeres de 

vida contemplativa, monástica y apostólica. Se nos invitaba a reflexionar a todas las 

personas y en especial a los religiosos y religiosas: A veces se pierde la paciencia y la 

capacidad de esperar. Es lo que ocurre cuando el cansancio prevalece sobre el asombro, 

cuando la costumbre sustituye al entusiasmo, cuando las experiencias negativas, los 

conflictos o los frutos, que parecen retrasarse, nos convierten en personas amargadas y 

resentidas. No es bueno masticar amargura, porque en una comunidad y en una familia 

las personas amargadas y con “cara sombría” hacen pesado el ambiente; estas personas 

que parecer tener vinagre en el corazón. Es necesario entonces recuperar la gracia perdida 

el dulce sabor de los inicios. 

https://santo-sepulcro.com/enero-un-mes-ecumenico-e-interreligioso/
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Día contra la trata de personas. 8 de febrero 

 

La Delegación de Migraciones y la Delegación de Pastoral Juvenil de nuestra Diócesis 

nos convocaron a reflexionar y orar por la situación de tantas personas a las que se les 

quita su libertad de forma violenta. El tema de este año es: Caminando por la dignidad. 

Nos propusieron una reflexión y oración desde los elementos de la naturaleza: tierra, mar, 

aire y agua. Entramos así en un viaje vivido con esperanza para que pueda ser erradicada 

cualquier injusticia que anule la dignidad de las personas. 

Protege, Señor a todas las víctimas de la trata de personas. Líbralas Señor del mal. Danos 

la valentía y la sabiduría para solidarizarnos con ellos y para exigir leyes justas de 

protección y defensa de la dignidad humana. Amén. 
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Presentación del libro “El beso de Dios”. 22 de febrero 

 

La escritora Prado Pérez de Madrid presentó su libro acompañada del escritor Miguel 

Ángel Nievas, Mabel Ruiz, de la Asociación Mujeres y Teología, y el periodista Juanjo 

Hernández, que intervino moderador. 

Como nos indican desde la Librería San Pablo que coordinó la presentación, la autora 

rescata la historia de estas mujeres que, en la Europa del siglo XIII, decidieron liberarse 

de las ataduras que la sociedad y la Iglesia les imponían y vivir, desde la autenticidad, 

una vida plena basada en una relación de amor con Dios y un compromiso social con los 

más pobres de la sociedad. 

El texto, que une historia, música, palabra, mística y compromiso, incluye también 

propuestas de oración personal y comunitaria. Además, escaneando los códigos QR de 

cada capítulo, se accede a la audición contemplativa de las canciones del disco 

Trovadoras del Amor, inspiradas en los textos místicos de las beguinas. 
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Compartimos el enlace al canto Silencio, incluido en el álbum, Trovadoras del Amor, 

basado en textos de Hadewijch de Amberes, beguina del siglo XIII. Adaptación letra: 

Prado Pérez de Madrid: 

Canto al Silencio 

Día mundial de oración de las mujeres cristianas. 28 de 

marzo  

 

Llevamos varios años preparando junto con las mujeres de la Iglesia Reformada de 

Aragón el Día Mundial de Oración. Se convoca el primer viernes de marzo, pero aquí lo 

celebramos el 28 de febrero. El título fue “Os exhorto…sed tolerantes unos con otros con 

amor” (Ef. 4, 1-7) 

Cada año se responsabiliza a un país a preparar los textos para esos encuentros. Este año 

tomaron la voz las mujeres palestinas. Lo habían escrito previamente a la guerra, pero fue 

más acuciante el unirnos para orar con ellas y por ellas. 

https://www.youtube.com/watch?list=OLAK5uy_kAllpO5YF7H4NFh1ctvuri6OFA9jbvJ9Q&v=dJ2JRAkGOlg
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El esquema de la oración fue la oración por la paz, la alabanza, la lectura de la Palabra, 

los testimonios y la intercesión. 

Tres generaciones expresaron su resiliencia ante las situaciones diarias que afrontan. 

Verdadero ejemplo que impulsan a no desfallecer en la misión de convivir, aceptar y en 

definitiva a amar. 

Concluimos con un compromiso a trabajar por la paz, acompañando a todos los que 

experimentan opresión, violencia o discriminación. 

IV Foro entre mujeres. 29 de febrero. 

 

Estamos participando desde su origen en este Foro. Es precioso ver cómo se va afianzando 

y haciendo realidad poco a poco y sin pausa la primera intuición de la que surge el Espacio 

Entremujeres de la Fundación Isabel Martín. Nos cuentan desde el Espacio: 

El día anterior al Día Mundial de la Cero Discriminación se celebró nuestro VI Foro del 

Espacio EntreMujeres que tiene entre sus objetivos precisamente ser un lugar de 

encuentro, diálogo e interculturalidad donde todas las personas tienen cabida. 
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Y fue un día de esos que te llenan de energía y buen rollo, gracias a las asistentes que 

realizaron grandes aportaciones al proyecto. Se crearon, además, sinergias muy 

interesantes entre las propias entidades para que la red siga creciendo. Y no solo eso sino 

que ratificaron la pertinencia de la continuidad de nuestra iniciativa, algo que valoramos 

muchísimo 

Queremos agradecer la asistencia de todas ellas: la Asociación cultural 'México lindo' 

Mexicanos en Zaragoza, Fundación Secretariado Gitano FSG Zaragoza, Asociación 

María Moliner Zaragoza M. Moliner Zaragoza, Asociación "Mujeres Dejando HuellaZ", 

Fundación María Auxiliadora Zaragoza FdMa Zaragoza, Fundación ADECCO en 

Zaragoza Fundación Adecco, Fundación Cepaim Fundación Cepaim, Monasterio de las 

Canonesas del Santo Sepulcro. 

Por supuesto, no nos olvidamos de la Asociación Ser Madres, que fue la entidad invitada 

para participar dando su testimonio y explicando su experiencia. La organización es la 

última incorporación a esta red que se está tejiendo alrededor del proyecto y estamos 

súper contentas. ¡Fue muy enriquecedor! 

Unión de monasterios en oración. 7 de marzo 
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Las comunidades monásticas nos hemos unido en una campaña promovida por Fundación 

DeClausura, para redescubrir la dimensión contemplativa de la vida. 

Ciento treinta monasterios en toda España nos unimos el día 7 de mazo a las 7 en oración. 

Se abrieron las puertas de nuestras iglesias para quienes deseaban unirse a nuestra oración 

comunitaria. 

Fue un momento de desacelerar, detenernos juntos para fortalecer nuestros lazos como 

hermanas y hermanos unidos. Además al escuchar la Palabra de Dios, sentimos que en 

ese monto se hacía una vez más realidad: 

Con corazón agradecido cantad a Dios salmos, himnos y cantos inspirados. Todo lo que 

hagáis, de palabra o de obra, hacedlo invocando al Señor Jesús, dando gracias a Dios 

Padre por medio de él. (Colosenses, 3). 

En la Página de la Fundación puedes leer reseñas de las celebraciones en los monasterios: 

DeClausura 

Lectura de la Pasión. 16 de marzo 

 

La Asociación Cultural de Mujeres Santa Ana de Villanueva de Huerva nos introdujo en 

la lectura pausada de la Pasión del Señor según los evangelios. Acompañadas por Jesús 

Martín al violín clásico con música de Georg Philipp Telemann. 

https://declausura.org/unidos-en-oracion/
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Nos indicaron que la Asociación se dedica a organizar actos culturales y lúdicos que 

dinamicen el papel social y cultural de la mujer en el entorno rural. 

Nos alegra recibirlas en la Iglesia de San Nicoás donde también hay un retablo de Santa 

Ana. A demás nuestra comunidad como compromiso en nuestro Capítulo General 

indicábamos que queremos profundizar en lazos de sororidad con otras mujeres y caminar 

juntas con audacia. 

Próximamente 

15 de marzo al 14 de junio. Palacio de Montemuzo. 

Exposición: "La Lonja. La ciudad y los mercaderes". 

 

Durante unos meses se podrá visitar en el Palacio Montemuzo, sede del archivo municipal 

de Zaragoza, esta exposición sobre el edificio de la Lonja de Zaragoza y su función en la 

ciudad a través de la Historia. En la musealización se ha contado con varios objetos 

pertenecientes al Monasterio de Canonesas del Santo Sepulcro. 

Mas información 

https://www.zaragoza.es/sede/servicio/noticia/329390
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Semana Santa 2024 

 

24 de Marzo 2024. Domingo de Ramos 

Bendición de los Ramos y Eucaristía - 12h. 

28 de Marzo 2024. Jueves Santo 

Celebración de la Cena del Señor. 18h 

Hasta las 21h - Adoración 

29 de Marzo de 2024. Viernes Santo 

Oficio de Lecturas - 9h 

Oración de la Mañana: Laudes - 10h 

Iglesia abierta para la oración de 9h a 16h 

Celebración de la Muerte del Señor - 16h 

30 de Marzo de 2024. Sábado Santo 

Oficio de lecturas - 9h 
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Oración de la Mañana: Laudes - 10h 

30 de Marzo de 2024. Sábado Santo (Vigilia) 

Eucaristía - 23h 

31 de Marzo de 2024. Domingo de Resurrección 

Eucaristía – 12h 

Vísperas de Pascua – 19,30h 

 

 

5 de abril - Conferencia: Desde Dekendorf a Turnhout. Las 

canonesas del Santo Sepulcro en los Países Bajos 
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El dia 5 de abril tendremos un invitado muy especial Dries Horsten. Coautor del libro 

Historia Vivante, sobre la Historia de las Canonesas del Santo Sepulcro por todo el 

mundo, realizará una conferencia en la Iglesia de San Nicolas sobre el desarrollo de 

algunas de las casas de canonesas del Santo Sepulcro en los Paises Bajos a lo largo de su 

historia. 

20 de abril. Sábados en el monasterio 

 

De 10h a 12,30h. 

Tiempo de oración personal y silencio en distintos espacios del monasterio: iglesia, 

claustro y jardín. Tiempo para reflexionar con textos bíblicos. El tema para profundizar 

este año es: la Eucaristía y este mes de abril: Este es el Cordero de Dios. 
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Visitas al Monasterio 

 

Como siempre, os recordamos que el Monasterio de Canonesas del Santo Sepulcro se 

puede conocer a través de varias visitas culturales que ofrecemos. La información para 

conocer precios, fechas y características de cada visita está en nuestra página web 

Más información 

Agenda 

 

 

Para estar siempre actualizado de los diferentes encuentros que se realizan en el 

Monasterio te recordamos que puedes acceder al calendario con la agenda de la 

Comunidad 

Agenda 

 

https://santo-sepulcro.com/visitas-culturales/
https://santo-sepulcro.com/events/

